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la calidad del agua en su acuario, sin riesgos para sus peces.

Recomendaciones basicas para una maxima optimizacion de su
acuario, destacando la importancia en el proceso de Nitrificacion
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RECOMENDACIONES EN
MANTENIMIENTO DE AQUARIOS

Uno de los aspectos méas importantes en el mantenimiento y conservacion de nuestros peces y
acuarios es la filtracién bioldgica y su funcién en el ciclo del Nitrégeno.

GEDAR le proporciona la solucién mas practica que permite a los noveles conseguir

resultados profesionales. Tradicionalmente los noveles en esta aficion se desilusionan por el alto
porcentaje de peces muertos durante el primer mes después de comprar su primer acuario.
Efectivamente la estadistica nos muestra que al menos el 60% de los peces comprados durante
este periodo muere en los primeros 30 dias. Asi mismo, 2 de cada 3 nuevos acuaristas abandonan
el hobby durante el primer afio.

Conocido como el "Sindrome del tanque nuevo" los peces son envenenados por los altos niveles
de amoniaco (NH3) que se produce por la mineralizacion de los desechos de los peces, exceso de
comida y descomposicion de tejidos animales y vegetales; ademas, los peces excretan amoniaco
tras la digestion de los alimentos.

Los efectos de coémo el amoniaco envenena a los peces esta bastante bien documentado,
incluyendo detalles de dafios en los tejidos, especialmente branquias y rifiones, desequilibrio
fisico, disminucion del apetito, caida de la resistencia a las enfermedades y finalmente muerte.

El Nitrito (NO2) envenena a los peces inhibiendo la capacidad de los gl6bulos rojos de la sangre
para intercambiar oxigeno. Los tanques de agua dulce son mas propensos a este problema ya que
los iones de cloro (CL-) inhiben la acumulacion de nitrito en la corriente sanguinea de los peces.

Finalmente el Nitrito (NO2) vuelve a oxidarse y se convierte en Nitratos (NO3) mucho menos
toxicos ya que los peces, segun las especies y con algunas excepciones, aguantan sin problemas
concentraciones de hasta 200 y 300 ppm. Lo ideal seria que el proceso siguiera y estos Nitratos
se convirtieran en Nitrogeno gaseoso (N2) y se liberara por fin a la atmdsfera, pero esto es muy
dificil que ocurra en un entorno cerrado y con mucha densidad bioldgica como es un aquario.
Este ultimo paso lo solemos solucionar cambiando parte del agua y diluyendo asi la
concentracion de Nitratos.
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El acuaridfilo "exitoso" es aquel que se da cuenta de la importancia del rapido establecimiento
del ciclo del nitrégeno causando el menor estres entre los habitantes de su acuario. Los sistemas
de filtrado bioldgico de los acuarios no son mas que un medio o emplazamiento conveniente
para el asentamiento de colonias de bacterias que transformen estos compuestos (el amoniaco y
nitrito) en otros menos toxicos como los nitratos. La filtracion bioldgica ha avanzado mucho,
desde los antiguos filtros de caja, se pasé a los filtros de fondo (UGF), después a los "Seco
Humedos" y finalmente aparecen los llamados de "Lecho fluido". Como éste no es un articulo
dedicado a la filtracion, creo mejor se remita el aficionado a publicaciones especializadas sobre
el tema.

Las bacterias encargadas de estas transformaciones son las llamadas "Nitrobacter” y

"Nitrosomonas", incluidas en BIOGEDAR AQUA comun mente llamadas nitrificantes tienen

forma de bastoncillo, son bastante grandes, entre 0.4 y 0.6 micras, son "Gram-negativas",

autotrofas y muy importante, necesitan oxigeno para oxidar y transformar sucesivamente los
amoniacos y nitritos por lo que hay que contar con este
dato para un correcto funcionamiento del filtro
bioldgico.

Las bacterias nitrificantes se reproducen por

biparticion. Cuando no han llegado a su 6ptima

poblacion, las Nitrosomonas duplicarian su poblacion

en 7 horas y Nitrobacter en 13 (este es un tiempo

relativamente largo teniendo en cuenta que hay

bacterias que se reproducen cada 20 minutos).
Ninguna bacteria nitrificante se multiplica por esporas y ademas es dificil su enquistamiento,
cuando las condiciones fisicas le son adversas, la bacteria vive de sus reservas, cuando estas se
agotan, sencillamente muere.

En general las condiciones fisicas para el 6ptimo desarrollo de las bacterias nitrificantes estan en
un estrecho rango que al menos debiera conocer el acuaridfilo experto:

La temperatura Optima para el crecimiento de las bacterias nitrificantes ronda entre 25°y 30° C,
el crecimiento decrece un 50% a 18°C. Entre 8 y 10°C la eficacia se reduce en un 75% y a menos
de 4°C ya no hay actividad. Las bacterias nitrificantes mueren a menos de 0°C y a mas de 49°C.
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El rango Optimo de pH para Nitrosomonas esta entre 7.8 y 8.0, para Nitrobacter este rango se
situa entre 7.3 y 7.5 El crecimiento de las Nitrosomonas se inhibe por debajo de 6.5, toda
nitrificacion se paraliza por debajo de 6.0 aunque es cierto que a Ph &cidos el amoniaco se ioniza
en amonio (NH3+) que es mas suave y -aparentemente- menos toxico para los peces.

Como ya hemos dicho antes el oxigeno disuelto en el agua es muy importante, el 6ptimo se
situaria en condiciones superiores a un 80% de saturacion. Por debajo de 2 mg/l (ppm) no hay
actividad nitrificante.

Las bacterias nitrificantes son sensibles a la luz sobre todo a las radiaciones UV, es
recomendable no encender la luz de un nuevo acuario (sobre todo si ésta es muy potente o de
alto espectro) hasta que las bacterias se hayan asentado en el interior de la grava, los filtros, etc.
si estas no se encuentran protegidas, claro; al menos dejar pasar dos o tres dias.

Como deciamos antes es importante comprender ese pequefio mundo que aungue invisible
constituye el sostén principal de la vida, no olvidemos que agresiones tales como fuertes
diferencias de temperatura 0 medicaciones pueden acabar con nuestra poblacion de bacterias y
por ende del resto de habitantes del acuario

Ya hemos visto la importancia de las Bacterias Nitrificantes en la conformacion de un acuario
para un buen ciclo bioldgico. En éste segundo apartado veremos como introducirlas de una
manera segura y cual es su funcion.
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Como anotaba en la primera parte del tema, un acuario nuevo esta libre de bacterias del tipo
patdgenas y nitrificantes mas aun cuando nuestro acuario ha sido llenado con agua del grifo
como ocurre en la mayoria de los casos, ya que en el tratamiento de agua de los embalses o
acueductos aplican Cloro o cloraminas para destruir las colonias bacterianas del agua, (siendo
las cloraminas mas perjudiciales para nuestros peces) y de ésta forma hacerla méas potable para el
consumo humano. Pero lo que es bueno para nosotros no es siempre lo mejor para nuestros
peces, y veremos por qué:

El agua de nuestro acuario contiene ciertos niveles de Nitrogeno, el cual se genera por los
deshechos de los peces y residuos de alimento. EI Nitrégeno esta presente en forma de
Amoniaco (NH3) siendo toxico para nuestros peces. Entonces se hace necesaria la valiosa
colaboracion de las Nitrosomonas.

Las Nitrosomonas convierten el Amoniaco (NH3) en Nitritos y de ahi reciben su nombre de
Bacterias Nitrificantes.

Las bacterias Nitrificantes (Nitrosomonas) realizan un proceso conocido como Nitrificacion en el
cual transforman el Amoniaco 0 Amonio y sus sales en Nitrito (NO2). El Nitrito (acido nitroso +
base) en grandes concentraciones reducen la capacidad sanguinea de intercambiar oxigeno en la
circulacién de los peces lo que conlleva a una muerte por asfixia. Las Bacterias Nitrobacter
convierten los Nitritos (NO2) en Nitratos (NO3) (&cido nitrico + radical) siendo este ultimo
menos toxico y peligroso que las anteriores derivaciones del Nitrégeno.
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Para crear una colonia de bacterias Nitrificantes basta con aplicar el método del anterior apartado
o simplemente seguir las siguientes indicaciones:

Las Bacterias Nitrificantes estan presentes en tanques con presencia de Amoniaco. Algunos
autores exponen sus tecnicas para acelerar el proceso aplicando Cloruro de Amonio, estiércol o
Sulfuro de Amonio entre otros.

Un acuariofilo experto sabra que lo méas importante en este Hobby es la paciencia y no hay que
tener prisas a la hora de instalar nuestro acuario (sélo en casos extremos por accidentes).

Lo primero que se debe tener en cuenta para obtener una buena colonia de Bacterias Nitrificantes
es la ubicacion de un filtro bioldgico, la cual trataremos al final de este apartado.

Una vez se haya creado y ubicado el filtro bioldgico, se procedera a realizar dos pasos:

Primero: Se colocara el Filtro Bioldgico en un acuario nuevo con agua libre de Cloro, para lo
cual se hara necesario haberlo llenado por lo menos con unos dias (2) de anticipacion. Se instala
el filtro funcionando con el agua a una temperatura de 25°y 30° y un pH 7.5 a 7.8 que es el
rango ideal para las Bacterias Nitrosomas y Nitrobacter, (no acidificar aguas en el proceso de
colonizacion).

Una vez se lleve el agua estos niveles de pH y temperatura se introduciran de dos a tres peces en
el acuario, preferiblemente peces sanos y del tipo de peces que pensamos alojar en nuestro
tanque. La orina y los excrementos del pez nos daran una ayuda para la generacion de
Amoniaco. Pero debemos alimentarlos moderadamente para no subir demasiado los niveles de
Amoniaco pues a mayor alimentacién mayor deposicion.

Durante los primeros dias (10 o 20) los niveles de Amoniaco subirdn a un “nivel tope” despues
las Bacterias Nitrificantes daran buena cuenta de él.

El proceso de ciclado puede tardar de 2 a 4 semanas en las condiciones de temperatura 'y pH
descritos anteriormente.

El tiempo de reproduccién de las Bacterias es relativamente corto, pero en el caso de las
Nitrosomas duplicaran su colonia en 6 horas y las Nitrobacter en el doble de tiempo de las
Nitrosomas (12 horas). Su proceso de reproduccion esta muy ligado al material en el que habitan
y la oxigenacion del mismo.

Al cabo de unos meses tendremos un acuario totalmente ciclado, y deberemos tener mucho
cuidado de no ir a destruir la valiosa pero fragil colonia de bacterias.

Segundo: Se introducira poca cantidad de peces para no elevar de manera brusca los niveles de
Amoniaco pues hay que recordar que a mayor poblacion mayor polucion. Realizar cambios
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moderados de agua, previamente reposada, con el fin de liberar el Cloro, ya que la presencia del
mismo en nuestro tanque puede acabar con nuestro cultivo de bacterias y por consiguiente con
nuestro ciclado. Cualquier tipo de enfermedad en nuestros peces debera ser tratado en el acuario
de cuarentena o curacion ya que la presencia de medicamentos, especialmente los antibiéticos de
amplio espectro como Bactrin (trimetropin Sulfa) que atacan tanto a las Gram-Negativas como a
las Gram-Positivas, podria acabar por completo con nuestra colonia de bacterias, debido a que
las Bacterias Nitrificantes son “ Gram- negativas”.

Al momento de limpiar o lavar los accesorios de nuestro tanque debe tener sumo cuidado de no
hacerlo con productos detergentes, pues de 2% al 3% del total de las colonias se aloja en los
poros de los adornos plasticos, material arcilloso y la grava.

IMPORTANTE:

El nivel de peces esta muy ligado al nivel de ciclado y calidad del mismo. Toma la regla de
poblacion de peces por cada c.c de agua por centimetro de pez.

Filtro Bioldgico y material filtrante.

A la hora de instalar nuestro filtro bioldgico es necesario saber qué tipo de material usaremos,
pues de este depende la colonizacién de bacterias y su buen funcionamiento.

Sin importar el tipo de filtracion que utilicemos; ya sea de caja, fondo, mecéanico, seco — himedo
u otro, el punto mas importante de la filtracion es el material filtrante que utilicemos pues ahi
radica la buena proliferacion de Bacterias Nitrificantes.

Los materiales de filtracion deben ser porosos, para lo cual se puede hacer uso de una buena
esponja o espuma de alta densidad (porosa). Un material poroso permite el paso del Oxigenoy a
su vez la buena ventilacion del cultivo de bacterias nitrificantes ya que estas son del tipo
autétrofas y aerdbicas, las cuales necesitan de la presencia del Oxigeno para subsistir.

El material filtrante debe ser lavado con la misma agua del tanque, por ninguna razén con agua
del grifo, pues como anotdbamos el Cloro destruye las bacterias de cualquier tipo. Una
concentracion de 2 p.p.m. podria ser mortal.

El material filtrante debe ser renovado paulatinamente. Se retira una parte del mismo (no todo), y
se sustituye por otro limpio. Al cabo de unas semanas el nuevo material habra sido invadido por
las bacterias colonizandolo y podremos retirar la mitad sucia y vieja que habiamos dejado. Lo
ideal es que entre mas viejo sea el material mas bacterias alojara, por lo que se recomienda
realizar este proceso de recambio cada 6 meses, dependiendo de la capacidad de nuestro filtro, el
cual siempre debe ir de acuerdo al tamafio o capacidad de litros del tanque. EI material filtrante
no debe estar expuesto a cambios bruscos de temperatura ni permanecer seco por mucho tiempo

Pégina7


http://www.gedar.es
http://www.gedar.com
mailto:gedar@gedar.es
mailto:gedar@gedar.com
http://www.gedar.es
http://www.gedar.com

EMPRESA ANDALUZA ¢/ Industria, 7 (P.l. La Rosa)
JE— ‘ ———— 18330 Chauchina GRANADA

Tel: 958 447 506 Fax: 958 447 331
pr—— . m>» dedar@gedar.es gedar@gedar.com
GEDAR *%0 gedar@g

www.gedar.es  www.gedar.com

Gestion de Aguas
y Residuos

(mas de 30 minutos), como tampoco podemos apagar nuestro filtro por periodos largos de
tiempo.

Hay que evitar también al maximo que el alimento sobrante de nuestros peces termine en el
material filtrante, ya que esto generaria un alto nivel de Nitrogeno el cual después de
descomponerse pasaria a ser Amoniaco y nuestras bacterias tal vez no alcanzarian a
transformarlo en Nitratos. Un buen método es colocar un trozo de espuma, esponja, algodén o
fibra en la boca - toma de nuestro filtro con el objetivo de que el exceso de alimento no llegue a
invadir nuestro filtro bioldgico.

Un acuario perfectamente ciclado es aquel que ha pasado por un buen tiempo de maduracién y

no presenta niveles de mortandad ni enfermedad alguna, el cual nos puede servir de suministro
de bacterias para nuevos acuarios.

GEDAR le ayuda a mejorar la calidad de vida de su Aquario.
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